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Аннотация. Личность выдающейся отечественной арфистки К. А. Эрдели широ-
ко известна не только в нашей стране, но и за рубежом. Её творческая деятель-
ность началась в 1899 году и прекратилась лишь с уходом из жизни в 1971. Ксения  
Александровна вела широкомасштабную работу во всех сферах искусства, сопри-
касающихся с её любимым инструментом и в царской России, и в Советском 
Союзе . Она являлась концертирующей арфисткой, солисткой оркестра Большого 
театра, педагогом. Предлагаемая статья освещает педагогическую деятельность 
К. А. Эрдели. За годы преподавания она воспитала значительное количество ар-
фистов, с успехом работавших в ведущих оркестрах и специализированных учеб-
ных заведениях по всей стране. В публикации впервые анализируется ценность 
методических установок исполнительницы, степень их актуальности, а также 
значение для современного отечественного арфового искусства. Предлагается 
взгляд на созданную ею педагогическую систему, включающую технический 
комплекс, методические принципы, ряд положений по организации учебного про-
цесса в вузе, а также значительное количество обработок музыкальных произве-
дений для арфы, осуществлённых с целью расширения исполнительского и педа-
гогического репертуара. Делается вывод о большом вкладе К. А. Эрдели 
в развитие в России арфового искусства.

Ключевые слова: К. А. Эрдели, арфа, педагогическая деятельность, метод 
Поссе- Слепушкина, исполнительство, отечественное арфовое искусство, 
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Abstract. The personality of the outstanding Russian harpist K. A. Erdely is widely 
known not only in our country, but also abroad. Her creative activity began in 1899 and 
stopped only with her passing away in 1971. Ksenia Alexandrovna conducted large-scale 
work in all spheres of art that came into contact with her favorite instrument both in tsarist 
Russia and in the Soviet Union. She was a concert harpist, soloist of the Bolshoi Theater 
Orchestra, teacher. The proposed article highlights the pedagogical activity of K. A. Erdely. 
Over the years of teaching, she has trained a significant number of harpists who have 
successfully worked in leading orchestras and specialized educational institutions 
throughout the country. The publication analyzes for the first time the value 
of the performer’s methodological guidelines, the degree of their relevance, as well as 
significance for the modern domestic art of playing the harp. The author offers a look at 
the pedagogical system created by her, which includes a technical complex, methodological 
principles, a number of provisions on the organization of the educational process at 
the university, as well as a significant number of treatments of musical works for the harp, 
carried out in order to expand the performing and pedagogical repertoire. The conclusion 
is made about the great contribution of K. A. Erdely in the development of the performing 
arts of playing the harp in Russia.

Keywords: K. A. Erdeli, harp, pedagogical activity, Posse-Slepushkin method, 
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Введение

Ксения Александровна Эрдели (1878–
1971) – выдающаяся отечественная ар-
фистка, Народная артистка СССР, профес-
сор Московской консерватории. Всю свою 
жизнь она посвятила любимому искусству, 

истово стремясь сделать всё возможное 
для того, чтобы её аристократический ин-
струмент полюбился всем без исключения 
жителям нашей страны.

Невозможно переоценить значение 
широкомасштабной деятельности 
К. А. Эрдели в отечественном арфовом 
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искусстве. Она всемерно способствовала 
популяризации арфы, являясь концерти-
рующим исполнителем, ведущим актив-
ную гастрольную деятельность по всему 
Советскому Союзу, и одновременно со-
листкой оркестра Большого театра. Также 
Ксения Александровна работала на всех 
уровнях музыкального образования, 
как в царской России, так и в Советском 
Союзе, осуществила ряд обработок 
для своего инструмента, привлекала со-
ветских композиторов к созданию сочи-
нений для арфы. Всё вышеназванное яв-
ляется далеко не полным перечнем 
направлений, в которых работала арфист-
ка, однако позволяет составить мнение 
о глобальном масштабе её деятельности.

Сведения о творческой жизни Ксении 
Александровны достаточно известны. 
Они широко освещены в мемуарах испол-
нительницы «Арфа в моей жизни» [1], 
а также в книгах «Творческий путь 
К. А. Эрдели (из истории советской школы 
игры на арфе)» В. П. Полтаревой [2] и «Ар-
фовое искусство России первой половины 
XX века (творчество, исполнительство)» 
[3], принадлежащей автору данной статьи. 
Творческой деятельности арфистки посвя-
щены также небольшие разделы книг 
Н. Н. Покровской «История исполнитель-
ства на арфе» [4] и А. Д. Тугай «Арфа 
в России» [5]. Архивные документы, вво-
димые в последнее время в научный обо-
рот, способствовали детализации уже 
имею щихся данных [6; 7; 8; 9]. Однако пе-
дагогическая деятельность К. А. Эрдели 
до настоящего момента рассматривалась 
недостаточно детализировано. Представ-
ляется, настало время уделить должное 
внимание этому аспекту, пополнив уже 
имеющуюся информацию впервые пред-
ставленными сведениями из архивных ис-
точников, а также рассмотреть работу ар-
фистки в контексте её значения 
для отечественного арфового искусства.

Стезя «длиною в жизнь»

Ксения Александровна Эрдели на-
чала свою педагогическую деятель-
ность в Музыкально-драматическом 
училище Московского филармониче-
ского общества в 1900 году в возрасте 
двадцати двух лет. Её карьера закончи-
лась лишь с уходом из жизни в 1971. 
На протяжении более семи десятков 
лет арфистка преподавала в Смольном 
и Екатерининском институтах, Мо-
сковской и Петроградской консервато-
риях, Музыкально-педагогическом ин-
ституте имени Гнесиных, ЦДМШ 
при Московской консерватории. Вос-
питав «целую плеяду талантливых ар-
фистов Советской страны» [10, л. 15], 
она «сыграла огромную роль в разви-
тии советского арфового искусства» 
[11, c. 48].

Необходимо отметить, что педаго-
гическое мастерство, которым облада-
ла Ксения Александровна, высоко це-
нили как в императорской России, так 
и в Советском Союзе.

В книге К. А. Эрдели «Арфа в мо-
ей жизни» приведена характеристика, 
данная выдающейся арфистке ректо-
ром Ленинградской консерватории 
А. К. Глазуновым: «Её игра отличает-
ся блеском, звучностью и высокохудо-
жественной отделкой… Ксения Алек-
сандровна Эрдели является одной 
из самых талантливых и ярких пред-
ставительниц новейшей школы игры 
на арфе» [1, c. 4]. Однако эти строки, 
являющиеся только частью отзыва, 
не полностью отражают мнение выда-
ющегося музыканта о блистательной 
арфистке, сложившееся за время их 
совместной работы в консерватории 
в 1913–1918 годах.

Приведу полную версию докумен-
та, сохранившуюся в Архиве Москов-
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ской государственной консерватории 
имени П. И. Чайковского:

«Ректор Ленинградской  
государственной консерватории,

Народный артист Республики,
профессор Александр Константинович 

Глазунов
Тел. № 6-18-1. Дом. 5-96-80

5 февраля 1926 г.
Сим удостоверяю, что Ксения Алек-

сандровна Эрдели – первоклассная ар-
фистка-солистка. Её игра отличается 
блеском, звучностью и высокохудоже-
ственной отделкой.

По приезде своём из Москвы в Ле-
нинград К. А. Эрдели неоднократно 
с громадным успехом выступала в кон-
цертах консерватории, Русского музы-
кального общества, много раз – в кон-
цертах Зилоти.

В 1913 году была приглашена в Ле-
нинградскую консерваторию для руко-
водства классом арфы, где сумела по-
казать себя выдающимся педагогом.

Из всего вышесказанного можно за-
ключить, что Ксения Александровна 
Эрдели является одной из самых та-
лантливых и ярких представительниц 
новейшей школы игры на арфе».

А. Глазунов [12, л. 14].
В Московской консерватории Ксения 

Александровна вела класс арфы в 1906–
1907 и 1918–1971 годах. Необходимо отме-
тить, что руководство петроградского вуза 
с большой неохотой отпускало талантливо-
го преподавателя, вынуждаемого жизнен-
ными обстоятельствами вернуться в Мо-
скву. «Заявление об освобождении меня 
от обязанностей педагога по классу арфы 
было встречено А. К. Глазуновым и Худо-
жественным советом Петроградской кон-
серватории неблагоприятно. В связи с этим 
возникла целая переписка, но, в конце кон-
цов, заявление приняли, хотя Художествен-
ный совет письменно выразил сожаление 

по поводу моего ухода» [1, c. 70], – вспоми-
нала Ксения Александровна.

Приведу сохранившееся письмо, на-
правленное по этой причине Ксении 
Александровне В. М. Беляевым, в то вре-
мя профессором и секретарём Художе-
ственного совета Петроградской консер-
ватории.

«Секретарь Художественного Совета
Петроградской консерватории.

Петроград. Театральная пл.,
Здание консерватории, тел. 15-53

№ 277.
1 ноября 1918 г.

Милостивая государыня, Ксения 
Александровна!

Художественный Совет Петроград-
ской консерватории, заслушав в заседа-
нии 23-го октября текущего года Ваше 
письмо от 16 октября с просьбой об от-
ставке ввиду Вашего вступления в число 
профессоров Московской консерватории, 
постановил выразить сожаление по по-
воду Вашего ухода из Петроградской кон-
серватории.

Доводя об этом до Вашего сведения, 
прошу Вас принять мои уверения в глубо-
ком к Вам уважении и неизменной пре-
данности».

В. Беляев [12, л. 14].
Именно за период многолетней рабо-

ты в Московской консерватории К. А. Эр-
дели воспитала множество талантливых 
арфистов, успешно работавших по всему 
Советскому Союзу. Среди них – О. Г. Эр-
дели, И. Д. Блехер, Л. В. Румянцева, 
А. Г. Абдулаева, В. П. Полтарева, 
И. С. Сагателян и другие.

Итак, постараемся выявить основные 
факторы, позволившие блистательной ис-
полнительнице поднять обучение игре 
на арфе на небывалую до того времени 
высоту: значительно развить техниче-
скую оснащённость и исполнительский 
уровень своих студенток.
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Эволюция педагогических воззрений 
на совершенствование технической 

оснащённости обучающихся  
игре на арфе

Безусловно, одним из основных 
аспектов успешного обучения является 
применение эффективных методических 
принципов и практик, способствующих 
развитию технической оснащённости му-
зыканта. Руководства по игре на арфе 
Ксения Александровна не оставила. Су-
дить об основных положениях её методи-
ки мы можем лишь по разработанному 
ею комплексу упражнений, этюдов и од-
ной из глав книги «Арфа в моей жизни», 
посвящённой данному вопросу.

«Упражнения для арфы» [13] вышли 
в свет в 1939 году и стали первым сбор-
ником подобного рода, изданным в нашей 
стране за всю историю существования 
оте чественного арфового искусства.

Издание было подготовлено арфист-
кой в период освоения ею нового способа 
игры на арфе по методу Поссе-Слепуш-
кина, который со временем стал един-
ственным в отечественной традиции, 
признанной во всём мире одной из авто-
ритетнейших. Отмечу, что на протяжении 
первой половины творческой деятельно-
сти К. А. Эрдели с успехом использовала 
западноевропейские принципы игры 
на арфе и долгое время не хотела отказы-
ваться от них, чтобы не «предавать» свое-
го педагога Е. А. Вальтер-Кюне. Однако 
со временем она подробнее познакоми-
лась «с методом школы Слепушкина, … 
стала частично применять его в своих ме-
тодических установках» [1, с. 82].

Изучая вышеназванный сборник, 
можно найти множество полностью иден-
тичных примеров ранее предложенным 
в руководствах приверженцев западноев-
ропейской традиции Н. Ш. Бокса [14] 
и А. Г. Цабеля [15]. Думаю, данный факт 

объясняется лишь тем, что Ксения Алек-
сандровна сама осваивала инструмент, 
используя вышеназванные образцы, пере-
шедшие к ней от её педагога по «цепоч-
ке»: Н. Ш. Бокса – А. Г. Цабель – 
Е. А. Вальтер-Кюне. Она предлагала 
применять то, что помогало ей самой со-
вершенствовать техническое мастерство.

В связи с этим напрашивается вывод 
о том, что К. А. Эрдели, вероятно, пол-
ностью игнорировала достижения ново-
го метода. Однако данное предположе-
ние опровергает наличие одного 
из упражнений не только в пособиях 
Н. Ш. Бокса [14], А. Г. Цабеля [15] и вы-
шеназванном сборнике, но и в руковод-
стве выдающегося арфиста Н. Г. Парфё-
нова [16] – активного пропагандиста 
методологии Поссе-Слепушкина. К тому 
же он отдельно отмечал, что «в качестве 
материа ла для изучения интервалов 
очень полезны “100 упражнений” Бокса» 
[16, c. 23]. Николай Гаврилович не толь-
ко признавал достижения принятой в Ев-
ропе арфовой традиции, но и считал их 
эффективными для совершенствования 
технического мастерства, в том числе 
последователями нового метода, что сви-
детельствует об универсальности значи-
тельной части тренировочного материа-
ла, созданного для арфы, независимо 
от того или иного способа постановки 
рук исполнителя.

Возвращаясь к сборнику упражне-
ний, необходимо обратить внимание 
и на содержащиеся в нём принципы игры 
на арфе Поссе-Слепушкина.

Как уже отмечалось, одним из корен-
ных расхождений в положениях русской 
и западноевропейской школ является спо-
соб исполнения гамм. Следует напом-
нить, что в первой из названных он осно-
ван на одновременной постановке 
пальцев при подвороте, тогда как во вто-
рой – на независимом их перемещении.
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В упомянутом пособии дополнением 
к упражнению для совершенствования 
гаммообразной техники служит рекомен-
дация использовать приём «с подстанов-
кой 4-го и 3-го пальцев и одновременно 
передвижкой 1-го и 2-го при восходящем 
движении. С подстановкой 1-го пальца 
и одновременно 2-го, 3-го и 4-го пальцев 
при нисходящем движении» [13, c. 13], 
фактически дословно повторяющая ре-
цепт, содержащийся в руководстве 
Н. Г. Парфёнова [16, c. 29–30]. Как ви-
дим, в данном случае Ксения Алексан-
дровна считала способ исполнения гамм, 
предложенный Поссе-Слепушкиным, бо-
лее эффективным, чем аналогичный ему 
западноевропейский.

Принимая во внимание всё вышеска-
занное, можно было бы заключить, 
что сборник стал копиркой ранее вышед-
ших руководств и содержал лишь матери-
ал уже не раз предложенный ранее. Одна-
ко настоящая оценка не являлась 
бы верной. Одним из его значительных 
отличий от вышедших ранее руководств 
стал ряд подготовительных упражнений 
к гаммам. Материал предназначался 
для совершенствования техники подворо-
та и основан на тренировке перемещения 
каждого из пальцев в восходящем и нис-
ходящем направлениях. Упражнения по-
могают эффективно отработать данный 
навык, сохраняя свою актуальность 
и по сей день.

Особенностью издания является 
и значительное количество версий пред-
ставленных в нём упражнений, заключаю-
щихся в ритмическом или структурном 
изменении первоначальной группировки. 
Широкое разнообразие предложенных 
вариантов способствует развитию само-
стоятельности пальцев, а также достиже-
нию ровного звука.

В настоящее время комплекс упраж-
нений, рекомендованный К. А. Эрдели, 

широко применяется на начальном этапе 
обучения. Его актуальность и результа-
тивность подтверждаются несколькими 
поколениями исполнителей на арфе 
на протяжении почти девяти десятков лет.

Две тетради этюдов [17; 18], создан-
ных арфисткой, были опубликованы 
в шестидесятых годах прошлого столе-
тия. Двадцать четыре сочинения различ-
ной сложности предназначены для овла-
дения обучающимися исполнительскими 
арфовыми приёмами, среди которых ак-
корды, трели, флажолеты, различные ви-
ды арпеджио, педализация. Этюды напи-
саны с блестящим знанием инструмента, 
«удобны» для исполнения. Однако, 
к большому сожалению, в настоящее 
время они достаточно редко входят 
в учебный план. Возможно, одной 
из причин послужило то, что с момента 
выхода в свет они более не переиздава-
лись.

Широкий спектр рекомендаций 
в сфере обучения игре на инструменте 
содержит одна из глав книги К. А. Эр-
дели «Арфа в моей жизни» – «Мои пе-
дагогические и эстетические взгляды» 
[1, с. 148–159]. Среди них – оригиналь-
ные исполнительские находки арфист-
ки, в числе которых новый «принцип 
подготовки пальцев», заключающийся 
в их одновременной постановке на «всю 
группу нот, охватываемых одним поло-
жением руки… независимо от направ-
ления движения пальцев» [Там же, 
с. 152], тогда как в западноевропейской 
школе и по методу Поссе-Слепушкина 
рекомендована одновременная поста-
новка на группу, исполняемую в одном 
векторе.

Отмечу, что книга содержит значи-
тельное количество актуальных по сей 
день исполнительских «рецептов». Сре-
ди них – рекомендация «воспитывать 
определённым образом свой слух… до-
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биваться безукоризненного звучания 
каждой ноты. Если что-то прозвучало 
не так, как вы хотели бы, не идите даль-
ше. Остановитесь и повторяйте это ме-
сто до тех пор, пока звучание не станет 
безупречным» [1, с. 154].

Следует особо подчеркнуть, что за го-
ды педагогической работы К. А. Эрдели 
создала технический комплекс, состоя-
щий из упражнений и этюдов, направлен-
ных на развитие виртуозной оснащённо-
сти арфиста, включающий не только 
исполнительские практики западноевро-
пейской традиции, но и принципы нового 
метода, а также её авторские разработки.

Спустя шесть десятков лет после из-
дания книги, некоторые из рекоменда-
ций стали анахронизмами, однако значи-
тельное их число прошло проверку 
временем и по сей день востребовано 
в современном отечественном арфовом 
искусстве. Их жизнеспособность объяс-
няется концентрацией обширного испол-
нительского опыта арфистки, который, 
в сущности, и передаёт педагог своему 
ученику, обучая его игре на том или ином 
инструменте.

К. А. Эрдели о содержании 
и организации вузовской подготовки 

музыкантов в классе арфы

Значительная часть педагогической 
деятельности К. А. Эрдели протекала 
в высших музыкальных образователь-
ных учреждениях. С течением времени 
многолетний опыт преподавателя позво-
лил сформировать системный подход 
к процессу обучения в вузе. Детализиро-
ванное представление о взглядах ар-
фистки в данной области можно соста-
вить по сохранившимся архивным 
документам.

Приведу фрагменты «Методической 
записки» [19], составленной К. А. Эрде-

ли в середине прошлого столетия для ра-
боты в классе арфы Московской консер-
ватории:

«<…> Окончивший Консерваторию 
по классу должен быть подготовлен 
к работе в качестве:

1. Оркестрового музыканта,
2. Педагога музыкального училища,
3. Концертного исполнителя.
<…> Целью курса является подго-

товка законченного музыканта, 
отвечаю щего всем требованиям совет-
ской музыкальной культуры, а это озна-
чает, что окончивший курс должен са-
мостоятельно и глубоко разбираться 
в исполняемых произведениях соответ-
ственно их стилю, уметь правдиво пере-
давать замысел композитора, владеть 
в совершенстве необходимой техникой 
исполнения, а также владеть знанием 
сольного концертного репертуара 
и иметь оркестровый опыт.

Окончивший курс должен иметь хо-
рошую оркестровую подготовку, изу-
чить оркестровый репертуар – симфо-
нический, оперный и балетный, и уметь 
читать с листа.

Арфист-педагог должен также 
знать методику обучения игры на арфе, 
знать педагогический репертуар 
и иметь навыки педагогической работы.

<…> Техническая работа распреде-
лена между I, II, и III курсами.

Работа над художественным мате-
риалом ведётся в течение всех пяти лет 
вуза в соответствии с современными 
требованиями, выдвигающими необхо-
димость владения арфистами разно-
образными стилями, умения интерпре-
тировать любое [19, л. 18], музыкальное 
произведение сообразно его характеру.

В течение всего обучения студент 
должен выступать на зачётных вечерах 
не менее двух раз в году, на зачётном эк-
замене, а также на открытом вечере 
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класса. Кроме того, начиная с III курса, 
вводится специальная исполнительская 
практика.

Работа над оркестровыми партия-
ми является одной из существенных за-
дач музыкального образования арфиста. 
Образцы оркестровой литературы по-
мещены в программе в последователь-
ном порядке. Занятия в оркестровом 
классе производятся, начиная с I курса 
<…> [19, л. 18, об]».

Из приведённого материала видно, 
что К. А. Эрдели подчёркивает обяза-
тельную для окончившего в середине 
XX столетия Московскую консервато-
рию арфиста профессиональную много-
гранность, заключающуюся в объедине-
нии исполнительского (концертного, 
оркестрового, ансамблевого) и педагоги-
ческого мастерства, аргументируя необ-
ходимость получения разностороннего 
музыкального образования высокими 
требованиями современного искусства.

Далее следуют тезисы, определяю-
щие структуру продуктивного, с дан-
ной точки зрения, образовательного 
процесса. Основная их часть посвяще-
на занятиям специальным предметом. 
Для совершенствования виртуозного 
мастерства, в отличие от работы 
над «художественным материалом» 
[19, л. 18], рассчитанной на пять лет, 
арфистка отводит лишь три первых 
курса. По всей видимости она полага-
ла, что по их окончанию техническая 
оснащённость студента достигнет до-
статочно высокого уровня и сможет со-
ставить базу для окончательного фор-
мирования художественного вкуса 
и чувства музыкального стиля в тече-
ние двух последних лет обучения.

Отдельное внимание уделено 
К. А. Эрдели систематическим выступ-
лениям на публике. Помимо зачётов 
и экзаменов в обязательную сетку вклю-

чены и некогда новаторские «Классные 
вечера», введённые арфисткой в процесс 
обучения в Петроградской консервато-
рии. Отметим, что данный опыт не толь-
ко не изжил себя с годами, но и широко 
практикуется в настоящее время педаго-
гами-арфистами на всех уровнях обуче-
ния. Также внедрялась «исполнитель-
ская практика» [19, л. 18 об.], вероятно, 
подразумевающая более широкую кон-
цертную деятельность, выходящую 
за рамки названных выступлений.

Навыки оркестрового и ансамблево-
го исполнительства выделены в данном 
методическом документе как важнейшие 
в образовании арфиста. Изучение орке-
стровых и ансамблевых партий, по мне-
нию К. А. Эрдели, «является одной 
из существенных задач музыкального 
образования» [19, л. 18 об.]. Несмотря 
на то, что Ксения Александровна вывела 
арфу на широкую концертную эстраду, 
и география её сольных выступлений ох-
ватывала весь Советский Союз, она по-
нимала, что оркестровое исполнитель-
ство остаётся одной из основных – если 
не главной – сферой деятельности арфи-
ста. Именно поэтому, она рекомендовала 
совершенствовать искусство оркестро-
вой и ансамблевой игры с самого перво-
го курса обучения в вузе.

Не осталась без внимания К. А. Эр-
дели и необходимость постоянного по-
вышения качества музыкальной образо-
ванности обучающихся, знание ими 
методики работы и репертуара.

Заметим, что Методическая записка, 
составленная К. А. Эрдели, стала пер-
вым документом подобного рода, струк-
турирующим план образования арфи-
стов в вузе и включающим комплексные 
рекомендации, касающиеся всех его со-
ставляющих. Многие из них актуальны 
и по сей день, хотя со дня появления За-
писки прошло около семи десятков лет.
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Педагогические рекомендации 
К. А. Эрдели по подбору и обогащению 

репертуара для обучающихся 
арфовому исполнительству

Безусловно, важнейшее значение 
для формирования разностороннего музы-
канта имеет выбор программы на каждом 
этапе обучения. Ксения Александровна 
составляла примерные репертуарные пла-
ны для студентов каждого курса, в кото-
рые входили:

1) комплекс упражнений и этюдов;
2) около пятидесяти сольных про-

изведений;
3) двадцать-тридцать камерных со-

чинений и транскрипций для ансамблей 
арф (дуэтов, трио, квартетов), а также 
различных составов, как инструменталь-
ных, так и вокальных, с участием арфы;

4) около сорока оперных, балетных 
и симфонических арфовых партий.

Как видим, программные требования 
были достаточно развёрнуты. Они вме-
щали техническую часть, сочинения 
мелких и крупных форм, ансамбли и ор-
кестровые партии. Сольные и камерные 
сочинения предлагалось выбрать из вну-
шительного списка, однако при изуче-
нии оркестровых партий такая возмож-
ность не предусматривалась.

Интересно, что программа, состав-
ленная К. А. Эрдели для старшего курса 
Петроградской консерватории в 1913 го-
ду, значительно отличается от приведён-
ных выше требований. Нужно напомнить, 
что в то время в консерватории существо-
вали три уровня обучения: младший, 
на который принимали без предваритель-
ной подготовки, средний и старший, по-
видимому, соответствующий современ-
ной высшей ступени музыкального 
образования. В книге «Арфа в моей жиз-
ни» Ксения Александровна представила 
программы, предназначавшиеся для каж-

дого из них. Приведу требования, предло-
женные ею для старшего курса, которые 
относились лишь к оригинальным арфо-
вым сочинениям, поскольку исполнение 
переложений фортепианных произведе-
ний не практиковалось вовсе.

«Кроме отдельных более сложных 
арфовых пьес, проходились Концерты 
для арфы: Цабеля, Вильма, Дюбуа, Обер-
тюра, Пьерне. На этом курсе вводилось 
знакомство с оркестровыми партиями 
и игра в оркестре» [1, с. 66]. Названная 
сложность пьес определялась относи-
тельно уровня сочинений «Цабеля, Хас-
сельманса, Поссе, Периш-Альварса 
(“Воспоминание о Неаполе”)» [Там же].

Необходимо отметить, что арфовый 
репертуар в то время был достаточно ску-
ден. К тому же, по общему мнению, пье-
сы, созданные арфистами-исполнителями 
XIX столетия, не являющимися профес-
сиональными композиторами, были дале-
ки от художественного совершенства 
и пригодны лишь для исполнения в са-
лонных концертах. В связи с этим посте-
пенно наметилась тенденция тяготения 
арфистов к фортепианной музыке, имею-
щей достаточное количество подлинных 
музыкальных шедевров, которые можно 
было бы с успехом переложить для ис-
полнения на данном инструменте.

Так, не только в дипломных студен-
ческих программах, но и на концертах 
выдающихся отечественных арфисток 
К. А. Эрдели и В. Г. Дуловой зазвучали 
осуществлённые ими обработки форте-
пианных сочинений русских и зарубеж-
ных композиторов. Постепенно, один 
за другим вышли в свет порядка десяти 
сборников переложений фортепианных 
миниатюр, выполненных Ксенией Алек-
сандровной. Таким образом была прове-
дена важнейшая масштабнейшая работа, 
результатом которой стало существен-
ное обогащение арфового репертуара.
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Заключение

Итак, резюмируя всё вышесказан-
ное, можно заключить, что со временем 
широкая палитра разнонаправленной 
дея тельности К. А. Эрдели во всех смеж-
ных с преподаванием сферах привела 
к формированию педагогической систе-
мы. Её составляющими стали:

1. Методическая база, сложивша-
яся на основе интеграции принципов 
западноевропейской традиции, метода 
Поссе-Слепушкина, а также собствен-
ных профессиональных находок ар-
фистки;

2. Комплекс упражнений и этюдов, 
в том числе созданных самой исполни-
тельницей;

3. Образовательная система, раз-
работанная К. А. Эрдели и включающая 
совершенствование исполнительских 
(сольных, ансамблевых, оркестровых) 
и педагогических компетенций;

4. Рекомендуемый репертуар, вме-
щающий значительное количество про-
изведений, в числе которых обработки 
для арфы, ансамбля арф и составов 
с участием арфы, осуществлённые Ксе-
нией Александровной и другими музы-
кантами.

Таким образом, был осуществлён 
комплексный, системный подход к про-
цессу обучения, создана образователь-

ная база, актуальная и по настоящее 
время. Всё вышеперечисленное свиде-
тельствует о том, что педагогическая 
деятельность К. А. Эрдели не только 
имела ценность для отдельного учебно-
го заведения, в котором она преподава-
ла в тот или иной момент времени, 
но и оказала значительное влияние 
на развитие отечественного арфового 
искусства и образования в целом.

К тому же, переняв принципы Пос-
се-Слепушкина, арфистка стала, своего 
рода, связующим звеном между европей-
скими арфовыми традициями и выше-
названным новаторским методом. Ис-
полнительский опыт, накопленный 
в течение нескольких столетий на запа-
де, которому К. А. Эрдели отдавала 
предпочтение в первой половине своей 
творческой деятельности, интегрировал-
ся в новую прогрессивную методику 
во второй её части, формируя феноме-
нальное сочетание уникального насле-
дия и прогрессивного новаторства. В ре-
зультате процесса объединения двух 
в корне различных подходов к игре 
на инструменте оказалось отобранным 
всё лучшее, что было в каждом из них. 
Всё вышеназванное в комплексе с безус-
ловным педагогическим талантом позво-
лило выдающейся исполнительнице вос-
питать плеяду блистательных арфистов, 
продолживших её путь в искусстве.
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