
167

 МУЗЫКАЛЬНОЕ ИСКУССТВО И ОБРАЗОВАНИЕ  MUSICAL ART AND EDUCATION 
 2024. Т. 12. № 2   2024, vol. 12, no. 2

 История, теория и методика музыкального образования

Контент доступен по лицензии Creative Commons Attribution 4.0 International License
The content is licensed under a Creative Commons Attribution 4.0 International License

© Исакова Ю. Д., Суслова Н. В.

DOI: 10.31862/2309-1428-2024-12-2-167-184

КВЕСТ-ТЕХНОЛОГИИ В  СИСТЕМЕ 
ОТЕЧЕСТВЕННОГО МУЗЫКАЛЬНОГО 
ОБРАЗОВАНИЯ

Ю. Д. Исакова,

Московский музыкально-педагогический колледж (ММПК), 
Москва, Российская Федерация, 111250

Н. В. Суслова,

Корпоративный университет развития образования (КУРО), 
Московская область, Российская Федерация, 141006

Аннотация. В статье рассматриваются вопросы применения квест-технологий 
в условиях российской системы музыкального образования. За период с начала 
XXI века педагогические квест-технологии прошли путь от единичных попыток 
апробации передового зарубежного опыта вплоть до широкой сферы применения. 
Значительный объём накопленного практического опыта делает необходимым 
соответствующее теоретическое осмысление, уточнение классификации типов 
и видов квестов, анализ их внутренней структуры, закономерностей. В системе 
дополнительного музыкального образования детей наибольшее распростране-
ние получила разновидность краткосрочных командных квестов «в реальности», 
которые посвящены творчеству известных композиторов и проводятся в виде 
конкурсных или зачётных мероприятий в рамках курсов «Слушание музыки» 
и «Музыкальная литература». В статье сравнивается специфика организации кве-
стов в музыкальных и общеобразовательных школах, рассматриваются основные 
проблемы, связанные с их проведением. Раскрывается релевантный опыт в кон-
тексте подготовки студентов музыкально-педагогического колледжа. Обобщается 
практика создания силами студенческо-преподавательского творческого коллек-
тива любительских фильмов-квестов, предназначенных для проведения олимпи-
ад по сольфеджио. Формулируются выводы о наиболее эффективных формах по-
добной работы.

Ключевые слова: квест, игра, образование, музыка, музыкальная школа, кол-
ледж, сольфеджио, будущие учителя музыки.
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Abstract. The article considers the issues of application of quest-technologies 
in the conditions of the Russian system of music education. Since the beginning 
of the 21st century, pedagogical quest-technologies have gone from isolated attempts 
to test advanced foreign experience to widespread practice of application. A significant 
amount of accumulated practical experience makes it necessary to provide appropriate 
theoretical understanding, clarify the classification of types and kinds of quests, 
analyze their internal structure and patterns. In the system of additional music 
education for children, the most widespread type of short-term team quests “in reality” 
dedicated to the work of famous composers, which are held in the form of competitive 
or credit events within the framework of the courses “Listening to Music” and “Musical 
Literature”. The article compares the specifics of organizing quests in music and general 
education schools, considers the main problems associated with their implementation. 
Relevant experience is revealed in the context of training students of the Music and 
Pedagogical College. The practice of creating amateur quest-films by a student-teacher 
creative team, intended for holding solfeggio Olympiads is summarized. Conclusions 
are formulated about the most effective forms of such work.
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Введение

Английское слово quest переводит-
ся как поиск, дознание, искомый пред-
мет [1, с. 425]. Специалисты указывают 
на тесную связь этого семантического 
ядра с тематикой путешествия, которая 
встречается в фольклорных текстах 
разных народов мира. Герои сказок, 
мифов и легенд отправляются в даль-
ние края в поисках золотого руна, мо-
лодильных яблок, мельницы Сампо… 
На пути их подстерегает смертельная 
опасность, сверхъестественные пре-
грады, справиться с которыми помога-
ют различные подсказки и волшебные 
предметы. Преодолев препятствия, 
герои получают всенародную любовь, 
семейное счастье и «полцарства в при-
дачу». Устойчивость, многократная по-
вторяемость данной структуры стала 
предметом анализа в классической ра-
боте В. Я. Проппа «Морфология вол-
шебной сказки» [2].

Различные фольклорные жанры 
на протяжении веков формировались 
в неразрывном единстве друг с другом. 
И если сказка демонстрировала образ-
цы, модели поведения, то игра позво-
ляла их опробовать в действии. В тра-
диционных играх многих народов мира 
прослеживается логика квеста – «боль-
шого» или «малого» путешествия с по-
исками и преодолением преград.

В современном мире данная тенден-
ция проявилась ещё ярче благодаря разви-
тию индустрии развлечений. Досуговые 
агентства предлагают городские и заго-
родные квесты по мотивам популярных 
литературных произведений и фильмов. 
Для любителей острых ощущений со-
здаются специальные квест-комнаты, 
выбраться из которых можно лишь 
при усло вии решения сложных голово-
ломок. Неизменным успехом не только 
у подростков, но и у вполне состоявшихся 
взрослых людей пользуются компьютер-
ные игры-бродилки. Квест-технологии 
активно используются и в сфере обра-
зования. Всё это свидетельствует о том, 
что сама идея квестов является неслучай-
ной, отражает некие глубинные потреб-
ности человека, заслуживает вниматель-
ного и вдумчивого изучения.

Эволюция квест-технологий 
в системе отечественного образования

Анализируя социальный контекст 
внедрения педагогических инноваций, 
можно заметить определённую законо-
мерность в появлении, распространении 
и стабилизации применения того или ино-
го приёма, метода. Как правило, вначале 
на авансцену выходят отдельные педа-
гоги-новаторы, которые представляют 
на суд общественности своё «открытие», 
начинают активно пропагандировать  
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новую  идею. Затем возникает первона-
чальный интерес со стороны наиболее 
энергичных, ищущих коллег. В дальней-
шем инновация выходит на расширен-
ный уровень применения, её осваивают 
и более консервативные последователи. 
По сравнению с первыми энтузиастами их 
всегда больше, но и настроены они, если 
можно так выразиться, «более призем-
лённо». Однако педагогическая идея ста-
новится собственно технологией только 
тогда, когда возникает гарантированный 
воспроизводимый результат у значитель-
ного числа педагогов. В завершении цикла 
можно наблюдать либо угасание интереса 
вследствие неоправдавшихся надежд, ли-
бо характерное стабильное «плато». Оно 
указывает на то, что новая технология за-
няла собственное, вполне определённое 
место среди других приёмов и методов ак-
туальной педагогической практики.

Именно такую картину мы наблюда-
ем сегодня в отношении образовательных 

квест-технологий. Ниже представлена 
диаграмма 1, в которой отражена часто-
та упоминания соответствующих терми-
нов среди ключевых слов русскоязычных 
публикаций, размещённых в каталогах 
российской научной электронной библио-
теки [3].

Если в нулевых годах образователь-
ные квесты были ещё в новинку, то в те-
чение второго десятилетия XXI века ин-
терес к данной проблематике увеличился 
многократно. Замедление же темпов рос-
та на протяжении последних пяти лет 
можно считать признаком стабилизации. 
Оно свидетельствует о кристаллизации 
квест-технологий в качестве самостоя-
тельного педагогического «жанра», о на-
коплении достаточного опыта его практи-
ческого применения.

Если обратиться к истокам, то впер-
вые об образовательных квестах загово-
рили на рубеже ХХ–XXI веков. Они ро-
дились в западной системе высшего 

Диаграмма № 1

Количество научных публикаций, посвящённых квест-технологиям в образовании

The number of scientific publications devoted to quest technologies in education
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образования и через некоторое время 
были взяты на вооружение некоторыми 
российскими преподавателями вузов. За-
рубежная предыстория повлияла на спе-
цифику начального этапа – в отечествен-
ных условиях он оказался на некоторое 
время связан со сферой изучения ино-
странных языков. Последовавшее затем 
развитие интереса к квест-технологиям 
шло по двум направлениям. Во-первых, 
расширялся возрастной диапазон, для ко-
торого педагоги создавали соответствую-
щие методические разработки. Целевой 
аудиторией квестов становились обучаю-
щиеся всё более юного возраста: студен-
ты не только вузов, но и колледжей, затем 
старшеклассники, подростки, младшие 
школьники и, наконец, воспитанники до-
школьных образовательных учреждений.

Вторым направлением развития ста-
ло прогрессирующее расширение темати-
ки образовательных квестов. Это уже был 
не только иностранный язык, но и дру-
гие сферы: экология и география, обще-
ствознание и мировая художественная 
культура, богатый спектр медицинских 
и инженерных специальностей, квесты 
для урочной и внеурочной деятельности, 
музейной педагогики и так далее.

На современном этапе, с учётом 
постоянно  накапливающегося фактиче-
ского материала, актуальными становятся 
вопросы систематизации, теоретического 
осмысления  внутренних закономерностей 
и разнообразных вариантов применения 
квест-технологий. При этом диалектиче-
ские связи общего и особенного требуют 
учёта разнообразных факторов: и возраст-
ной специфики, и предметного содержа-
ния, и формальных особенностей различ-
ных видов образовательных квестов.

В методической литературе можно 
встретить разные подходы к данному 
аспекту. Типологию квестов выстраива-
ют в зависимости от места проведения 

(внутри класса, здания школы или музея; 
квесты на местности и т.д.), продолжи-
тельности (кратко-, средне- и долгосроч-
ные), структуры сюжетов (линейные, 
штурмовые, кольцевые), по ряду других 
признаков… Однако общепринятой клас-
сификации пока не существует, а те спо-
собы структурирования, которые пред-
лагаются отдельными исследователями, 
не всем и не всегда подходят. Приведём 
в этой связи мнение учителя математики 
А. Т. Фаритова. Цитируя перечень, со-
стоящий из 11 оснований для классифи-
кации, он замечает, что «при обсуждении 
квест-игр в общеобразовательной шко-
ле большинство из этих классификаций 
не имеет практического применения» [4, 
с. 92].

Мы не ставим перед собой задачи 
создания полноценной классификации 
образовательных квестов. Но данные об-
стоятельства необходимо учитывать, по-
скольку терминологическая неясность 
становится причиной некорректных 
интерпретаций. Возникает путаница, 
смешение понятий, когда наблюдения 
и выводы, полученные при использова-
нии одного типа квестов, без должной 
проверки и анализа переносятся на дру-
гие типы. Критически важным является, 
на наш взгляд, не просто номинативное 
перечисление различных способов реа-
лизации квест-технологий, но содержа-
тельное описание, анализ их внутренних 
особенностей.

В качестве примера можно упомя-
нуть дихотомию «квестов в реальности» 
и веб-квестов. Согласно классификации 
И. Н. Сокол, они относятся к разным 
типам как по форме (подгруппы: ком-
пьютерные игры-квесты, веб-квесты, 
QR-квесты, медиаквесты, квесты на при-
роде, комбинированные), так и по режи-
му проведения (в реальном, виртуаль-
ном, комбинированном) [5]. Но форма 
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проведения и режим проведения очень 
близки по сути и содержат взаимодопол-
няющие признаки. А вот другие, более 
важные, различия при этом остаются 
«в тени», затушёвываются. Так, живые 
квесты являются преимущественно груп-
повыми. В них на первый план выходят 
разнообразные возможности игровой 
коммуникации, спонтанное развитие на-
выков межличностного взаимодействия. 
Веб-квесты, наоборот, игроки проходят 
поодиночке. Коммуникативный потен-
циал тут намного скромнее, на первый 
план выходят другие способности, про-
цессы и качества. Квесты на местности 
по типу «Казаков-разбойников» проходят 
при высоком уровне физической активно-
сти, веб-квесты, напротив, предполагают 
неподвижное сидение за компьютером, 
и так далее…

Очевидно, что такие слабо артикули-
рованные подробности – следствие есте-
ственной «болезни» роста, при которой 
научное осмысление запаздывает по от-
ношению к образовательной практике. 
Наши усилия как раз и направлены на то, 
чтобы дополнить целостную картину, 
осветить некоторые аспекты примене-
ния квест-технологий, которые пока ещё 
недостаточно проанализированы с точ-
ки зрения педагогики как науки в целом 
и педагогики музыкального образования 
в частности.

Квесты в системе дополнительного 
музыкального образования детей

Чтобы точно «вписать» наши рассуж-
дения в общую систему координат, сра-
зу определим ту область педагогической 
действительности, к которой относится 
наш анализ и непосредственный практи-
ческий опыт.

Система дополнительного образо-
вания детей предполагает, что в учеб-

ном плане детских музыкальных школ 
(ДМШ) и детских школ искусств (ДШИ) 
существует цикл музыкально-теорети-
ческих дисциплин: сольфеджио, слуша-
ние музыки и музыкальная литература. 
В рамках преподавания этих предметов 
квест-технологии могут использоваться 
как на уроках, так и во внеурочной дея-
тельности. Квесты применяются при про-
ведении контрольных занятий или те-
матических праздников как способ 
оформления предметных олимпиад 
и конкурсов.

О распространённости данной прак-
тики в системе столичного музыкаль-
ного образования свидетельствует тот 
факт, что образовательные квесты стали 
массовыми и престижными мероприя-
тиями городского масштаба. Они про-
водятся преподавателями ДМШ и ДШИ 
при поддержке Центра профессионально-
го мастерства «Теория и история музыки» 
Дирекции образовательных программ 
в сфере культуры и искусства (ДОПСКИ) 
Департамента культуры г. Москвы [6].

Среди мероприятий, состоявшихся 
только за последние два года, к жанру 
квестов можно отнести:

 ● II Московский городской образова-
тельный квест по музыкальной литерату-
ре «Певец родной земли… С. В. Рахма-
нинов – композитор, пианист, дирижёр»: 
к 150-летию со дня рождения С. В. Рах-
манинова (26 марта 2023 года);

 ● квест по слушанию музыки «Учение 
с увлечением!» (1 апреля 2023 года);

 ● конкурс-игра по музыкальной лите-
ратуре «Путешествие по Европе. Барок-
ко. Классицизм»: А. Вивальди, И. С. Бах, 
Й. Гайдн, В. Моцарт, Л. Бетховен (17 де-
кабря 2023 года);

 ● III Московский городской образо-
вательный квест по музыкальной ли-
тературе «Там русский дух…», посвя-
щённый 225-летию со дня рождения 
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А. С. Пушкина, 220-летию со дня рожде-
ния М. И. Глинки, 185-летию со дня рож-
дения М. П. Мусоргского, 180-летию со 
дня рождения Н. А. Римского-Корсакова 
(24 марта 2024 года), и ряд других.

Все они относятся к разновидности 
краткосрочных командных квестов «в ре-
альности» и проводятся на базе какой-
либо ДМШ или ДШИ. Команды школь-
ников, состоящие из нескольких человек 
(от четырёх до восьми), путешествуют 
по аудиториям школы, в каждой из кото-
рых участников поджидают новое испыта-
ние и преподаватель-консультант, который 
координирует действия игроков, отвечает 
на возможные вопросы, помогает спра-
виться с возникающими затруднениями. 
Каждая команда двигается по маршруту, 
обозначенному на карте. Проходя препят-
ствия той или иной «комнаты», участни-
ки получают фишки-баллы, иногда также 
«ключи» или карточки-буквы для выпол-
нения финального задания. На каждый 
этап командам даётся ограниченное вре-
мя, иногда работает логика «кто быстрее» 
и так далее.

Чётко прописанная структура, по-
нятные правила игры свидетельствуют 
о том, что преподаватели теоретических 
дисциплин ДМШ и ДШИ в целом освои-
ли данный вид образовательных квестов, 
чувствуют себя в нём уверенно. Большое 
количество заявок на участие в подобных 
мероприятиях говорит об их востребован-
ности среди профессионального сообще-
ства. Однако популярность нового жанра 
не отменяет необходимости его изучения, 
анализа проявляющихся в нём дискусси-
онных моментов. Остановимся на этом 
подробнее.

Пожалуй, самые большие затрудне-
ния при организации музыкальных кве-
стов в ДМШ и ДШИ связаны с придумы-
ванием увлекательного сюжета. Слабость 
или полное отсутствие приключенческой 

интриги, способной вызвать подлинно 
игровое состояние, – серьёзная пробле-
ма, характерная для многих методичес-
ких разработок в данном жанре. Ино-
гда решить её удаётся хотя бы частично 
за счёт элементов сказки, театрализации. 
Участие костюмированных персонажей 
поэмы А. С. Пушкина «Руслан и Людми-
ла» – Кота, Баяна, волшебницы Наины – 
обеспечивает сюжетные связки между 
испытаниями для команд [7]; почтальон 
Печкин не отдаёт посылку, пока участники 
не докажут своими знаниями, что они яв-
ляются учениками музыкальной школы 
[8]; школьникам предлагается предста-
вить себя детективами, разыскивающи-
ми пропажу (исчезли ноты, скрипичный 
ключ, мелодия, рукопись), перенестись 
в прошлое на машине времени… Приве-
дённые примеры сюжетных коллизий со-
всем несложные. Однако придумывание 
даже элементарных драматургических 
ходов требует от педагогов специальных 
творческих усилий, привлечения допол-
нительных человеческих и материальных 
ресурсов. Всё это усложняет подготовку 
к проведению квеста, и многие препо-
даватели ДМШ событийную интригу 
просто «опускают», сосредотачиваясь 
на разработке заданий. В результате гра-
дус эмоциональной привлекательности 
жанра неизбежно снижается, игровой 
«авантюризм» трансформируется в более 
спокойную, академически-привычную 
мотивацию учебных достижений.

Иногда на первый план выходят до-
полнительные, если можно так выразить-
ся, «ритуальные» моменты. Например, 
квест, посвящённый творчеству С. В. Рах-
манинова, был структурирован следую-
щим образом:

Предварительная часть:
 ● знакомство участников друг с другом, 

с ведущими;
 ● выбор капитанов команд;
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 ● выбор «хранителей времени» – участ-
ников, отвечающих за хронометраж;

 ● выбор «генераторов идей», ответ-
ственных за поиск информации;

 ● выбор «секретарей» – участников, 
имеющих понятный почерк;

 ● консультации по названию команды.
Основная часть:

 ● начальный этап (ведущий знакомит 
участников с «завязкой», раздаёт марш-
рутные листы, даёт краткие пояснения);

 ● ролевой этап (работа команд в соот-
ветствии с заданиями – музыкальная вик-
торина и семь аудиторных состязаний);

 ● заключительный этап (логическое за-
вершение поиска, представление результа-
тов) [9, с. 3].

Очевидно, что наибольший успех 
сопутствует полноценным квестам, 
в структуре которых предусмотрены 
и «ритуальные» моменты, необходимые 
для командообразования, и яркий сюжет, 
приключенческая интрига, и хорошо про-
думанные испытания. При этом первые 
два элемента отвечают за игровой настрой, 
третий является основным носителем об-
разовательного содержания.

Грамотное составление заданий кве-
ста, распределение цепочки препятствий 
по этапам предполагает точный, почти 
ювелирный расчёт в проектировании их 
сложности и способов преодоления. На-
пример, при разработке сценария с жёст-
ко заданным маршрутом очень важно 
сохранить пространство вариативности, 
предусмотреть возможность достижения 
промежуточных результатов разными спо-
собами. Это необходимо для поддержания 
динамики, свободного духа игры.

Вот какими практическими наработ-
ками в этом вопросе делится В. В. Пан-
филова – преподаватель ДШИ «Родник», 
соорганизатор отборочного тура (30 ян-
варя 2023 года) на квест, посвящённый 
творчеству С. В. Рахманинова. «В каждой 

из комнат учащимся предлагали выпол-
нить разнообразные задания, позволяю-
щие как можно больше узнать о жизни 
композитора. Если ребята не знали ответ, 
они могли получить подсказку, выбрать 
один из предложенных вариантов, найти 
информацию в списке, филворде, сложить 
пазл, зашифровать инициалы композито-
ра…» [10].

Очень важным моментом педагоги-
ческой подготовки к проведению образо-
вательного квеста является сознательное 
и чёткое ограничение музыкального ма-
териала, который может быть использо-
ван в его заданиях. Творческое наследие 
композиторов, которым посвящается та 
или иная игра, огромно. Учащиеся ДМШ 
и ДШИ только начинают знакомиться 
с длинным перечнем их сочинений, по-
этому в установочных материалах раз-
рабатываемых квестов организаторы 
в обязательном порядке прописывают, ка-
кие именно произведения, их фрагменты 
или темы могут прозвучать в конкурсных 
заданиях.

Нередко в вопросах квестов фигу-
рируют художественные иллюстрации, 
учебные тексты. В таком случае необхо-
дим не менее тщательный отбор изобра-
зительного ряда, книг и нотных изданий. 
Настоящим искусством в этой ситуации 
становится умение выбрать известные, 
но при этом небанальные факты, анало-
гии, цитаты. Знакомые нотные сборники 
и учебные пособия могут выступать в ка-
честве подсказки, но подсказки непрямой, 
где ответ дан не в готовом виде, но каким-
либо образом зашифрован. Участникам 
квестов доставляет особое удовольствие 
догадываться, каким именно способом 
можно использовать текст из учебника, 
нотную строку или репродукцию кар-
тины. В таких моментах особенно ярко 
проявляется ключевая особенность кве-
стов – постоянная смена характера интел-
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лектуальной активности, где наряду с ти-
пично учебными способами мышления 
может и должна проявиться ситуативная 
гибкость, смекалка, интуиция.

Несомненный интерес представляют 
и сами задания, предлагаемые участникам 
музыкально-образовательных квестов. 
Приведём в этой связи довольно объём-
ную цитату из положения конкурса-игры 
«Путешествие по Европе. Барокко. Клас-
сицизм», разработанной педагогическим 
коллективом московской ДШИ № 11.

«Команда получает имя одного из сле-
дующих композиторов: А. Вивальди, 
И. С. Бах, Й. Гайдн, В. Моцарт, Л. Бетхо-
вен. В соответствии со своим названием 
они выполняют следующие конкурсные 
задания:

1. Знакомство: из предложенных 
материалов и иллюстраций выбрать те, 
что относятся к жизни и творчеству ком-
позитора, имя которого носит команда (да-
ты жизни, фото, высказывания композито-
ра и о композиторе).

2. Музыкальная мозаика (картина 
творчества): соотнести названия произ-
ведений, нотные примеры, иллюстрации 
с именами композиторов.

3. Рецензия (редакция текста): 
исправить  ошибки в рецензии критика-
любителя.

4. Музыкальная загадка: узнать по тек-
сту, о каком композиторе рассказывается.

5. Редакция нотного примера: испра-
вить ошибки в нотах знакомой мелодии, 
написать название и автора произведения.

6. Только факты: “А вы верите, 
что …?” – ответить на вопросы “да” 
или “нет”.

7. Концертный зал: викторина “Знако-
мые мелодии зарубежных композиторов”.

8. Театральная афиша (видеовикто-
рина): по видеофрагменту назвать произ-
ведение, определить, какой номер пред-
ставлен.

9. Музыкальный блиц: исполнение 
фрагментов из произведений композитора 
своей команды. Участники могут испол-
нять фрагменты на инструментах по своей 
специальности» [11, с. 7].

В методических разработках музы-
кально-образовательных квестов встре-
чаются и другие типы заданий, которые 
складываются в довольно устойчивую 
картину. Например, часто используются 
«математические» вопросы, в которых пу-
тём несложных арифметических действий 
участникам предлагается вычислить даты 
жизни композитора, возраст, в котором им 
было написано то или иное сочинение, 
количество произведений определённо-
го жанра, созданных композитором, и т.д. 
В «географических» заданиях прослежи-
ваются смена места жительства, значи-
мые путешествия, гастроли. «Тембровые», 
«жанровые», «стилевые» задания предпо-
лагают работу со слуховым и/или нотным 
материалом. Суть испытания – распознать 
в представленном фрагменте конкретный 
тембр, стиль, жанр.

В некоторых квестах по слушанию 
музыки и музыкальной литературе ис-
пользуются задачи, типичные для курсов 
сольфеджио и теории музыки – опреде-
лить музыкальный размер, лад, количество 
голосов, аккорды, интервалы. «Термино-
логические» вопросы часто оформляются 
в виде лото, кроссвордов, пазлов, ребусов, 
загадок. В отдельных случаях тематика 
квеста сама подсказывает уникальные за-
дачи-испытания, например обнаружить, 
расшифровать монограмму И. С. Баха, 
представленную в графическом виде 
или в нотном тексте [12].

Неизменным успехом у игроков поль-
зуются «предметы со смыслом», которые 
нужно опознать среди других (иногда 
на ощупь с закрытыми глазами, внутри 
большого мешка) или просто догадаться 
об их значении: каким конкретно образом  
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они связаны с тематикой квеста. В ка-
честве таких предметов можно приве-
сти: медные тазы (на которых маленький 
Миша Глинка в детстве изображал коло-
кольный звон), кастаньеты (на которых 
М. И. Глинка учился играть, находясь 
в Испании), коньки (на которых катался 
Серёжа Рахманинов вместо посещения 
занятий в консерватории). Три апельсина, 
хрустальная туфелька, пионерский гал-
стук (предметы-символы произведений 
Сергея Прокофьева); венок, гусли, шапка 
Звездочёта (символы опер Н. А. Римско-
го-Корсакова) и т.д.

Вряд ли будет преувеличением ска-
зать, что при разработке сценария, под-
готовке проблемных заданий педагоги 
испытывают не меньшее воодушевление, 
чем участники квестов при их прохожде-
нии. Поиск нестандартных формулиро-
вок, неожиданных акцентов становится 
увлекательным творческим делом. Так, 
в уже упомянутом рахманиновском квесте 
для комнаты «Рахманинов-исполнитель» 
преподавателем Е. А. Крутиковой (ДШИ 
«Родник») было найдено сразу несколько 
оригинальных идей. Сравнивая Сергея Ва-
сильевича с Ференцем Листом, она обна-
ружила интересные аналогии в творческом 
облике выдающихся композиторов-испол-
нителей. Помимо очевидных фактов – вы-
сокий рост, большие руки, интенсивные 
гастроли – между ними можно провести 
и другие параллели. И тот и другой были 
приверженцами определённой (но разной) 
марки рояля. Оба оставили яркий след 
в жанрах транскрипции и этюда (транс-
цендентные и концертные этюды у Ферен-
ца Листа, этюды-картины у Рахманинова). 
Оба отдали дань уважения ещё одному 
виртуозу – Никколо Паганини (у Листа – 
24 этюда по каприсам Паганини, у Рахма-
нинова – «Рапсодия на тему Паганини»). 
Всё это удалось гармонично связать со 
звучанием музыки. «Финальным аккордом 

комнаты стал вопрос, связанный с автор-
ством: учащимся предлагали прослушать 
транскрипции первой и второй песни 
из “Прекрасной мельничихи” Ф. Шуберта, 
принадлежащих Ф. Листу и С. В. Рахма-
нинову. После короткого знакомства с каж-
дым из сочинений ребятам предстояло 
выбрать, какая из транскрипций какому 
автору принадлежит» [13, с. 3].

Ранее мы уже обсуждали практику 
применения квест-технологий учителями 
музыки общеобразовательных школ. Тогда 
мы были вынуждены отметить, что мно-
гие методические разработки, созданные 
в этом сегменте образовательного про-
странства, оказываются малосодержатель-
ными с музыкальной точки зрения [14, 
с. 152].

Очевидно, что в сегменте дополни-
тельного музыкального образования ка-
чество предметного содержания квестов 
много выше. Это объясняется более глубо-
кими знаниями, наличием хороших слухо-
вых и исполнительских навыков у детей. 
Существенное значение имеют и различия 
в человеческих ресурсах. В общеобразо-
вательной школе учитель музыки готовит 
подобные мероприятия один. В ДМШ ра-
ботает команда профессионалов, которая 
общими усилиями способна решать более 
сложные задачи, обеспечивать поддерж-
ку процесса игры в распределённом про-
странстве и времени.

Квесты по сольфеджио  
в рамках подготовки студентов 
музыкально-педагогического 

колледжа

Творческий энтузиазм, который воз-
никает у педагогов-организаторов в ходе 
подготовки образовательных квестов, сам 
по себе является исключительно важным 
феноменом. Разработка игры как таковая 
разворачивается тоже как игра, по зако-
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нам игры. В ней ясно различаются черты, 
характерные для игровой деятельности: 
свобода, импровизационность, поиск, 
удовольствие от найденных «красивых 
ходов».

В силу данного обстоятельства осо-
бенно перспективным представляется 
использование квест-технологий в про-
цессе профессиональной подготовки бу-
дущих педагогов-музыкантов.

В нашем случае в условиях парал-
лельной работы со студентами Мо-
сковского музыкально-педагогическо-
го колледжа (ММПК) и с учениками 
гимназии, действующей при колледже, 
мы имели возможность реализовать 
квест-технологии сразу на двух уров-
нях. В отличие от предыдущих приме-
ров, охва тывающих опыт организации 
квестов по слушанию музыки и музы-
кальной литературе, далее речь пойдёт 
о квестах по сольфеджио (с применени-
ем компьютерных технологий).

Поводом для внедрения данной ин-
новации стала сама жизнь. Государствен-
ный экзамен по методике преподавания 
сольфеджио у выпускников ММПК всег-
да состоял в живом показе уроков с уча-
щимися гимназии или студентами млад-
ших курсов. Но это было невозможно 
во время пандемии 2020 года. Действую-
щие на тот момент ограничения потребо-
вали новых решений. В результате был 
создан универсальный формат, примени-
мый как в очном, так и в дистанционном 
режиме, в индивидуальном и коллектив-
ном варианте участия.

В качестве экзаменационной рабо-
ты в 2020 году четверокурсники ММПК 
представили любительский видеофильм 
в жанре квеста, предназначенный для ис-
пытуемых – студентов первого курса. 
Сочинили несложный сюжет: кто-то по-
хищает музыкальные дипломы, и пре-
подавателю предстоит отправиться 

на поиски в заколдованный мир, а участ-
никам – выполнить задания сказочных 
героев. «Испытания» включали почти все 
формы работы, традиционные для курса 
сольфеджио: чтение с листа, определе-
ние аккордов, интервалов и их последо-
вательностей, ритмические упражнения 
и другие виды деятельности.

Государственная комиссия представ-
ленную работу одобрила, и на следую-
щий год эксперимент был продолжен. 
В 2021 году силами студентов был со-
здан фильм для олимпиады по сольфед-
жио «Доминанта» (целевая аудитория 
участников – ученики вторых классов 
ДМШ и ДШИ). Фильм был рисованным 
(работа выпускницы ММПК Елизаветы 
Дубовик), роли озвучили учащиеся гим-
назии. Сценарий написала преподаватель 
ММПК Г. Р. Масляева, основная интрига 
сюжета – давнее противостояние Мажора 
и Минора в волшебной стране.

Мы считаем, что этот фильм стал но-
вым словом в организации олимпиадного 
движения по музыкально-теоретическим 
дисциплинам. Обычно подобные испыта-
ния представляют для учащихся серьёз-
ный стресс. В контексте же квеста забав-
ные рисованные герои позволили снизить 
«градус напряжённости» при том, что са-
ми задания были довольно сложными. 
Опыт оказался удачным, олимпиада по-
лучилась необычной, эмоционально при-
влекательной.

Однако в новом формате мы увиде-
ли и некоторые недостатки. В данном 
варианте сами задания должны были 
выполняться непосредственно во время 
фильма по таймеру. Из-за этого возника-
ли задержки, временные паузы, которые 
нарушали драматургию, требовали бы-
строго переключения детского внимания 
с видео сюжета на напряжённую теоре-
тическую работу. Как показал наш опыт, 
не всем второклассникам это по силам.
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В целом же мы получили множе-
ство положительных отзывов, пожеланий 
и просьб по поводу дальнейшего разви-
тия подобного формата. С тех пор силами 
студентов и выпускников под руковод-
ством преподавателей теоретических дис-
циплин в ММПК ежегодно создавалась 
новая квест-олимпиада по сольфеджио.

Пожалуй, наиболее удачной полу-
чилась работа 2023 года. Сюжетной ос-
новой для неё послужила сказка Л. Кэ-
ролла «Алиса в стране чудес». Главная 
героиня попадает в чудесную страну 
«Сольфеджио» и хочет вернуться до-
мой. По дороге она встречает различных 
героев сказки, которые загадывают му-
зыкальные загадки. По просьбе Белого 
Кролика нужно подобрать ключи к две-
рям – найти параллельные тональности. 
По заданию Чеширского Кота – опреде-
лить в музыкальных фрагментах лад – 
звучание мажора и минора. На лесной 
тропинке Алисе встречаются мыльные 
пузыри: лопнуть их – значит определить 
на слух интервалы. В доме Шляпника 
на часах читается надпись «Время пи-
сать диктант». Очередным испытани-
ем становится написание ритмического 
диктанта, после чего надпись меняется: 
«Время пить чай». После выполнения 
задания Красной королевы и Белой ко-
ролевы участникам вместе с главной 
герои ней удаётся завершить квест – пу-
тешествие по стране «Сольфеджио».

Данная методическая разработка бы-
ла представлена на Всероссийском кон-
курсе мультимедийных проектов (1 июня 
2023 года, МГИМ им. Шнитке) и получи-
ла высшую награду – Гран-При [15]. Вы-
пускники ММПК, принимавшие участие 
в работе над этим проектом, занимались 
в том числе и методическим содержа-
нием – сочинением заданий, подбором 
к ним музыки, созданием аранжировок. 
В этом фильме более качественными, 

по сравнению с первыми опытами, стали 
видеосъёмка и компьютерный монтаж. 
Появились театральные костюмы, яркие 
фоны-декорации, спецэффекты.

Сегодня можно смело сказать, что ме-
тодом проб и ошибок нам удалось прийти 
к более чёткому пониманию внутренней 
структуры квеста. Учитывая предыдущий 
опыт, мы разбили «маршрут» на техноло-
гически независимые, самостоятельные 
этапы. Ряд заданий оставили непосред-
ственно «внутри» фильма, но другую 
часть вынесли на автономное выполнение 
уже после просмотра (в том числе с ис-
пользованием дополнительных аудиофай-
лов). Включили несколько акустических 
«подсказок», например, если в фильме 
мелодический диктант давался в оркест-
ровом звучании, то в дополнительных 
аудиофайлах он был представлен в более 
привычном тембре фортепиано, и т.д.

На текущий момент силами студен-
тов и выпускников ММПК смонтированы 
пять фильмов-квестов для предметных 
олимпиад по сольфеджио, которые ещё 
не раз могут быть использованы в учеб-
ном процессе. В нашей творческой ма-
стерской постоянно опробуются новые 
варианты технических и жанровых ре-
шений: хромакей, кукольный театр, пла-
стилиновый мультфильм, дети-актёры 
и так далее. Постоянно совершенствует-
ся и внутренняя структура подачи мате-
риала. Мы окончательно пришли к вы-
воду, что музыкальные задания лучше 
не «встраивать» в фильм, а давать отдель-
ными файлами. Благодаря такому разде-
лению работа становится более универ-
сальной. Можно варьировать упражнения 
и использовать фильм для любых клас-
сов, на любом уровне сложности звуково-
го и теоретического материала.

Аналогичный опыт актуален 
и для более сложных с точки зрения му-
зыкально-теоретических дисциплин кве-
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стов. В качестве примера можно приве-
сти олимпиаду, адресованную студентам, 
под названием «Этот дивный, дивный 
мир сольфеджио» (2022 год, авторы-раз-
работчики Ю. Д. Исакова, Г. Р. Масляе-
ва). Решая вопрос о содержании заданий, 
мы опирались на сложившуюся в ММПК 
концепцию о том, что сольфеджио – одна 
из главных музыкальных дисциплин, по-
могающая лучше понять окружающую 
нас музыку во всём её богатстве, в мак-
симально широком спектре стилей и жан-
ров, эпох и направлений.

По сюжету этого квеста незадачли-
вый студент попадает в компьютерную 
игру, на каждом уровне которой ему не-
обходимо выполнить определённые за-
дания. Сначала он должен простучать 
ритмический диктант, чтоб прослыть 
«своим» у разъярённых туземцев. За-
тем герой оказывается в мире народной 
культуры, где определяет на слух ла-
ды аутентичных фрагментов – образцов 
грузинской, армянской, китайской му-
зыки. На балу эпохи рококо в качестве 
испытаний ему предлагается определить 
на слух мелизмы в музыке французских 
клавесинистов, затем – досочинить уте-
рянные фрагменты классической сона-
ты… Романтики предлагают герою не-
сколько небольших этюдов и поручают 
выяснить, какой аккорд лежит в основе 
каждого из них. Импрессионисты – опре-
делить на слух форму музыкального про-
изведения (звучат сочинения Г. Форе, 
К. Дебюсси, Э. Сати). Авангард требу-
ет хаос преобразовать в космос, собрав 
разрозненные хроматические интерва-
лы в осознанную последовательность, 
мир джаза – определить тональной план 
джазовой темы, рок-фестиваль – назвать 
тембр солирующего инструмента (губная 
гармошка Боба Дилана, волынка AС/DС, 
флейта «Джетро Талл»). И даже в конце 
квеста – в кинотеатре – герою не удаётся 

отдохнуть, поскольку приходится опреде-
лять масштабно-тематические структуры 
в известной киномузыке (произведения 
Александры Пахмутовой, Чака Берри, 
Нино Роты).

В данной методической разработке, 
таким образом, удалось реализовать мно-
го интересных, нетипичных для курса 
сольфеджио заданий. Это и орнаменти-
ка, и масштабно-тематические структу-
ры, и тональный план сложной джазовой 
музыки, и ряд других заданий, способ-
ствующих развитию профессиональ-
ного слуха и музыкального мышления 
студентов. Повышенный уровень слож-
ности, нестандартные ситуации, тре-
бующие применения «академических» 
знаний на «неакадемическом» музыкаль-
ном материале – всё это напрямую свя-
зано с игровой мотивацией. Многие ис-
следователи не раз обращали внимание 
на уникальную, ни с чем не сравнимую 
энергетику, «запускаемую» игрой. «Вы-
брос психической энергии в игре огромен 
и беспределен» [16, с. 220]. Именно это 
особое состояние сознания раскрывает 
ресурсы личности на максимуме своих 
возможностей. В связи с этим хочется 
особо подчеркнуть, что апробация новых 
образовательных форматов, опирающих-
ся на законы игровой деятельности, – это 
не желание «подсластить» горькую пи-
люлю обучения. Данные усилия направ-
лены на поиск и внедрение способов ин-
тенсификации познавательного процесса, 
более качественного и при этом «приро-
досообразного» освоения сложного мате-
риала.

Заключение

Проанализированный в статье фак-
тический материал и сопутствующие на-
блюдения позволяют сделать некоторые 
выводы и подвести итоги.
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Во-первых, педагогика музыкального 
образования на текущий момент накопи-
ла уже значительный опыт практического 
применения различных вариантов квест-
технологий.

Во-вторых, на субъективном уровне 
данный опыт имеет устойчивую позитив-
ную оценку. Подавляющему большин-
ству участников проведение олимпиад 
и конкурсов в виде квестов нравится. Од-
нако существует и некоторая часть пре-
подавателей, а также детей и родителей – 
противников такого подхода. Кратко их 
позицию можно сформулировать следую-
щим образом: музыкально-теоретические 
дисциплины – дело серьёзное, и развле-
кательные элементы здесь неуместны. 
Является ли данная позиция простым 
предубеждением или в ней отражаются 
более глубокие противоречия – необходи-
мо выяснять дополнительно.

В-третьих, огромную пользу подоб-
ная практика приносит не только участ-
никам, но и создателям квестов. Препода-
вателям она даёт возможность по-новому, 
более свежим взглядом увидеть привыч-
ные задания, вдохнуть живые эмоции 
в рутинные повседневные операции. 
В случае использования для сопровожде-
ния квеста компьютерных технологий 
повышается уровень соответствующих 
компетенций педагогов, они чувствуют 
себя «на одной волне» со студенческой 

молодёжью. Студенты, в свою очередь, 
при подготовке заданий для квестов пере-
слушивают большой объём музыкального 
материала, много сочиняют, аранжируют, 
то есть овладевают специализированны-
ми профессиональными методическими 
компетенциями. И те и другие получают 
бесценный опыт проектной деятельно-
сти, когда формируются навыки команд-
ного взаимодействия, умение работать 
на результат, договариваться с другими 
людьми, привлекать к делу тех, кто обла-
дает нужными знаниями, навыками, и т.д.

В работах ряда исследователей, пред-
ставляющих другие педагогические спе-
циальности, приводятся данные о благо-
творном влиянии подобной деятельности 
на участников групповых и индивиду-
альных квестов. Психолого-педагогиче-
ские исследования позволяют говорить, 
в частности, о снижении уровня тревож-
ности и агрессивности [17], коррекции 
межличностных отношений [18], разви-
тии лидерских качеств [19], повышении 
стрессоустойчивости [20]. Мы не прово-
дили специально организованной науч-
но-экспериментальной работы со своими 
воспитанниками, но на уровне педагоги-
ческого наблюдения можем констатиро-
вать, что похожий эффект прослеживает-
ся и при использовании квест-технологий 
в условиях специального музыкального 
образования.
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